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5. Juni 2008  
 
Jugend und Parlament 
 
Sophie Fechter, 42 Jahre, verheiratet, 2 Kinder, promoviert in Politik-
wissenschaften, Abgeordnete der APD im Deutschen Bundestag – das 
war die Rolle der 18-jährigen Nadine Caris beim Planspiel „Jugend und 
Parlament“. Vier Tage lang erlebte sie und rund 300 weitere Jugend-
liche aus ganz Deutschland im Reichstagsgebäude Politik statt Schule, 
musste Gesetzesinitiativen verteidigen und Mehrheiten hinter sich 
bringen. Für die vom Deutschen Bundestag initiierte Veranstaltung lud 
Bundestagsabgeordneter Uwe Schummer (CDU) die Kreisvorsitzende 
der Schüler Union Viersen ein.  
 
Das Ziel des groß angelegten Planspiels, das vom 31. Mai bis zum 
3. Juni stattfand, war es, die Arbeit eines Abgeordneten näher kennen 
zu lernen. Dazu übernahmen die Teilnehmer die Rolle imaginärer 
Abgeordneter. „Den größten Spaß hat es mir gemacht, mich in hitzigen 
Diskussionen mit den Abgeordneten der anderen Parteien auseinander-
zusetzen. Schwierig war es aber immer, im Rollenprofil zu bleiben“, so 
die Willicherin. Mit neuem Namen, neuer Biographie und neuer politi-
scher Gesinnung ausgestattet, musste sie Initiativen durchs parlamen-
tarische Verfahren bringen und erlebte den Alltag der Abgeordneten: in 
den Fraktionen, Arbeitsgruppen, Ausschüssen und in der Plenardebatte 
– jeweils an den Originalschauplätzen. So durfte Nadine, die am 
Samstag für den stellvertretenden Landesvorsitz der SU NRW kandi-
dieren wird, eine der wenigen sein, die eine Rede im Plenum halten 
durfte. „Es war eine große Ehre für mich, vor über 300 Jugendlichen 
und Besuchern im Reichstag reden zu dürfen“+++ 
 

Foto anbei zur freien Verfügung zeigt: 
(Nadine Caris mit Bundestagspräsident Dr. Norbert Lammert im Plenum) 


